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は
じ
め
に

　
は
じ
め
ま
し
て
、
ナ
ガ
ノ
ハ
ル
で
す
。

　
わ
た
し
は
双そ

う

極き
ょ
く

性せ
い

障し
ょ
う

害が
い

Ⅱに

型が
た

と
い
う
精せ

い
神し

ん

障し
ょ
う

害が
い

を
も
っ
て
い
ま
す
。
双そ

う

極き
ょ
く

性せ
い

障し
ょ
う

害が
い

Ⅱに

型が
た

は
、
う
つ

4

4

と
軽け

い
躁そ

う
を
２
～
３
か
月げ

つ
ご
と
に
く
り
返か

え
し
ま
す
。
そ
の
生せ

い
活か

つ
の
な
か
で
、
わ

た
し
は
つ
ね
に
不ふ

安あ
ん

に
さ
い
な
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
不ふ

安あ
ん

と
は
、
だ
れ
に
で
も
な
じ
み
の
あ
る
感か

ん
情じ

ょ
うだ

と
思お

も
い
ま
す
。
そ
れ
が
極

き
ょ
く

端た
ん

に
生せ

い
活か

つ
に

支し

障し
ょ
うを

き
た
す
わ
た
し
は
、
こ
の
ま
ん
が
を
描か

く
ま
え
、
途と

方ほ
う

に
く
れ
て
い
ま
し
た
。
自じ

分ぶ
ん

の
不ふ

安あ
ん

を
か
か
え
き
れ
ず
、
だ
れ
か
に
肩か

た
代が

わ
り
し
て
ほ
し
い
と
切せ

つ
に
願ね

が
っ
て
い
た
も
の
で

す
。
不ふ

安あ
ん

な
と
き
に
話は

な
しを

聞き

い
て
ほ
し
い
、
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
だ
と
言い

っ
て
ほ
し
い
…
。
け
れ

ど
も
、
ど
ん
な
に
親し

ん
身み

に
話は

な
しを

聞き

い
て
励は

げ
ま
し
て
も
ら
お
う
と
も
、
そ
れ
は
解か

い
消し

ょ
うさ

れ
な
い

こ
と
を
、
自じ

分ぶ
ん

が
い
ち
ば
ん
よ
く
知し

っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
ま
ん
が
は
、
そ
ん
な
わ
た
し
が
、
日に

ち

常じ
ょ
う

生せ
い

活か
つ

を
ど
う
に
か
こ
う
に
か
営い

と
なむ

た
め
に
、

編あ

み
だ
し
た
知ち

恵え

を
結け

っ
集し

ゅ
うし

た
も
の
で
す
。
わ
た
し
は
ま
ん
が
の
な
か
で
は
″
ぽ
や
っ
と
〟

と
し
て
悩な

や
ん
だ
り
こ
わ
が
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
本ほ

ん
が
不ふ

安あ
ん

に
さ
い
な
ま
れ
て
い
る
あ
な
た
の
一い

ち
助じ

ょ
と
な
る
こ
と
を
願ね

が
っ
て
い
ま
す
。 ぽやっと
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第
だい

1 章
しょう

生
う

まれた

1-1

1-1

生う

ま
れ
た

　
こ
の
ま
ん
が
を
読よ

ん
だ
友と

も
だ
ち
か
ら
﹁
不ふ

安あ
ん

に
な
る
と
ゾ
ワ
ー
ッ
て
な
る
感か

ん

覚か
く

、
い
っ

し
ょ
だ
！
﹂
と
言い

わ
れ
、
思お

も
わ
ぬ
共

き
ょ
う

通つ
う

点て
ん

に
び
っ
く
り
。

不ふ

安あ
ん

な
こ
と
を
思お

も
い
う
か
べ
る
と
、
な
に
か
重

じ
ゅ
う

大だ
い

な
失し

っ
敗ぱ

い
を
し
た
か
の
よ
う
な
焦あ

せ
り
が
で

て
き
て
、
も
の
す
ご
く
怖こ

わ
く
な
り
ま
す
。
い
て
も
た
っ
て
も
い
ら
れ
な
い
、
い
ま
す
ぐ
不ふ

安あ
ん

を
解か

い
消し

ょ
うし

た
い
と
苦く

る
し
く
な
り
ま
す
。
そ
ん
な
な
か
で
、
な
ん
と
か
自じ

分ぶ
ん

を
保た

も
と
う
と
編あ

み

だ
し
た
の
が
﹁
不ふ

安あ
ん

さ
ん
﹂
と
名な

前ま
え

を
つ
け
る
こ
と
で
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
症

し
ょ
う

状じ
ょ
うに

名な

前ま
え

を
つ
け
る
作さ

業ぎ
ょ
うは

﹁
べ＊

て
る
の
家い

え
﹂
と
い
う
と
こ
ろ
で
も
行お

こ
なわ

れ
て
い
て
、
そ
れ
を
知し

っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
当と

う
事じ

者し
ゃ

研け
ん

究き
ゅ
うと

い
っ
て
、
自じ

分ぶ
ん

の
困こ

ま

り
ご
と
に
、
学が

く
問も

ん
を
扱あ

つ
かう

研け
ん

究き
ゅ
う

者し
ゃ

の
よ
う
な
態た

い
度ど

で
取と

り
く
む
の
で
す
。
た
と
え
ば
病

び
ょ
う

名め
い

を
﹁
体た

い
調ち

ょ
うに

波な
み

が
あ
る
不ふ

安あ
ん

が
り
タ
イ
プ
﹂
な
ど
と
独ど

く
自じ

の
名な

前ま
え

を
つ
け
た
り
し
ま
す
。

名な

前ま
え

を
つ
け
る
と
、
対た

い
象し

ょ
うと

し
て
取と

り
扱あ

つ
かい

可か

能の
う

な
も
の
に
な
る
の
で
、
と
て
も
便べ

ん
利り

で

す
。
一い

っ
歩ぽ

引ひ

い
て
、
客

き
ゃ
っ

観か
ん

的て
き

に
不ふ

安あ
ん

を
見み

ら
れ
る
よ
う
に
も
な
り
ま
す
。

名な

前ま
え

を
つ
け
る
と
、
人ひ

と
に
も
言い

い
や
す
く
な
り
ま
す
。﹁
い
ま
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
が
来き

て
い
て

さ
ー
﹂
と
友と

も
だ
ち
の
話は

な
しで

も
す
る
よ
う
に
、
わ
た
し
は
つ
た
え
て
い
ま
す
。

＊
べ
て
る
の
家い

え
：
北ほ

っ
海か

い
道ど

う
浦う

ら
河か

わ
町ち

ょ
うに

あ
る
精せ

い
神し

ん

障し
ょ
う

害が
い

等と
う

を
か
か
え
た
当と

う
事じ

者し
ゃ

の
地ち

域い
き

活か
つ

動ど
う

拠き
ょ

点て
ん

。

１
９
８
４
年ね

ん
に
設せ

つ
立り

つ
さ
れ
た
。
当と

う
事じ

者し
ゃ

研け
ん

究き
ゅ
うが

有ゆ
う

名め
い

。

生
う

まれた

心こ
こ
ろに

う
ず
ま
く

い
や
な
感か
ん
じ
ょ
う情︑

そ
わ
そ
わ
︑
焦あ
せ

り
︑
恐き
ょ
う
ふ怖

︑

お
ち
こ
み
な
ど
︙
︙

耐た

え
き
れ
ず
︑

取と

り
だ
し
て
み
た
ら

不ふ
あ
ん安
さ
ん
が

生う

ま
れ
た

自じ
ぶ
ん分
と
一い
っ
た
い
か

体
化
し
て

い
る
と
き
よ
り

な
ん
だ
ろ
ー

一い
ち
お
う応
︑
話は
な
しは
つ
う
じ
る
し

で
も
︑
不ふ
あ
ん安
さ
ん
は
自じ
ぶ
ん分
に

し
か
見み

え
ず
︑ひ
と
り
で
こ
れ
に

耐た

え
て
る
の
か
と
︑楽た
の

し
そ
う
な

み
ん
な
が
う
ら
や
ま
し
く
な
る

も
っ
と

小ち
い

さ
く
な
れ

な
い
の
？

な
に  

こ
れ
？

ち
ょ
っ
と
楽ら
く

な
気き

が
す
る
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第
だい

1 章
しょう

生
う

まれた

1-2

1-2

波な
み

　
わ
た
し
は
﹁
躁そ

う
﹂
と
﹁
う
つ
﹂
を
く
り
返か

え
す
﹁
双そ

う

極き
ょ
く

性せ
い

障し
ょ
う

害が
い

Ⅱに

型が
た

﹂
と
い
う
精せ

い
神し

ん

障
し
ょ
う

害が
い

を
患

わ
ず
ら

っ
て
い
ま
す
。

双そ
う

極き
ょ
く

性せ
い

障し
ょ
う

害が
い

の
な
か
で
も
、
Ⅱに

型が
た

は
、
は
げ
し
い
躁そ

う

状じ
ょ
う

態た
い

の
エ
ピ
ソ
ー
ド
︵
ば
く
だ

い
な
借

し
ゃ
っ

金き
ん

を
す
る
、
家い

え
を
買か

っ
て
し
ま
う
な
ど
︶
が
な
く
、
躁そ

う

状じ
ょ
う

態た
い

の
と
き
が
﹁
調

ち
ょ
う

子し

が

良よ

い
﹂
と
感か

ん
じ
ら
れ
る
く
ら
い
の
軽か

る
い
も
の
で
す
。
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、
う
つ
状

じ
ょ
う

態た
い

の
期き

間か
ん

の
ほ
う
が
長な

が
く
、
わ
た
し
の
場ば

合あ
い

、
う
つ
に
な
る
と
極

き
ょ
く

度ど

に
だ
る
く
な
っ
て
寝ね

た
き
り
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ど
れ
く
ら
い
だ
る
い
か
と
い
う
と
、
ト
イ
レ
に
行い

く
の
も
お
っ
く
う

に
な
る
ほ
ど
で
す
。
ほ
か
に
も
、
お
風ふ

呂ろ

に
入は

い
れ
な
く
な
る
な
ど
の
症

し
ょ
う

状じ
ょ
うが

で
ま
す
。

　
う
つ
の
波な

み
の
と
き
は
、
朝あ

さ
起お

き
る
と
、
な
に
か
壮そ

う
大だ

い
な
失し

っ
敗ぱ

い
や
後こ

う
悔か

い
を
し
た
み
た
い
な
、

い
や
な
気き

分ぶ
ん

に
と
ら
わ
れ
て
い
た
り
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
が
い
つ
も
近ち

か
く
で
こ
ち
ら
を
監か

ん
視し

し
て
い

る
み
た
い
な
状

じ
ょ
う

態た
い

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
不ふ

安あ
ん

さ
ん
が
来き

て
い
る
と
、
か
れ
ら
に
取と

り
こ

ま
れ
が
ち
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、﹁
あ
あ
、
う
つ
が
不ふ

安あ
ん

さ
ん
を
連つ

れ
て
き
て
い
る
な
﹂

と
自じ

覚か
く

す
る
こ
と
で
、
落お

ち
つ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
う
い
う
と
き
は
、
無む

理り

せ
ず
、

ゆ
っ
く
り
と
体か

ら
だも

心こ
こ
ろも

休や
す

め
る
よ
う
に
家か

事じ

な
ど
を
さ
ぼ
っ
て
、
お
ふ
と
ん
で
ぬ
く
ぬ
く
す

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

波
なみ

き
ょ
う
の
海う

み
は

安あ
ん
ぜ
ん全

か
な
？

不ふ
あ
ん安
さ
ん
は
︑
波な
み
の乗
り
が

得と
く
い意
だ

わ
た
し
は
躁そ

う

う
つ
病び
ょ
うで
︑

躁そ
う

と
う
つ
の
波な
み

を
２
～
３
か
月げ
つ

ご
と
︑
く
り
返か
え

し
て
い
る

不ふ
あ
ん安
さ
ん
は
︑
た
い
て
い

う
つ
の
波な
み

に
乗の

っ
て

や
っ
て
く
る

波な
み

に
巻ま

き
こ
ま
れ
る
と
︑

不ふ
あ
ん安

が
発は
つ
ど
う動

し
や
す
く
な
る

つ
ね
に
不ふ

あ
ん安

さ
ん
が
近ち
か

く
に
い
る
の
だ

波な
み
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
ず
︑

い
つ
来く

る
か
と
︑
い
つ
も

び
く
び
く

し
て
い
る

き
ょ
う
は

波な
み

が
こ
な
か
っ
た

な
︙
︙ そ

う
い
う
自じ
ぶ
ん分
で
は

ど
う
し
よ
う
も
で
き
な
い
こ
と

が
︑不ふ
あ
ん安
さ
ん
の
も
と
な
の
か
も

し
れ
な
い

お
ぼ
れ
る
ー
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第
だい

1 章
しょう

生
う

まれた

1-3

1-3

　
ふ
い
に
︙

夜よ
る

９
時じ

に
悩な

や

み
が
深ふ

か

く
な
る
と
、
わ
た
し
は
﹁
閉へ

い

店て
ん

ガ
ラ
ガ
ラ
ー
、
は
い
、
今き

ょ
う日

は
終

し
ゅ
う

了り
ょ
うし

ま
し
た
ー
﹂
と
自じ

分ぶ
ん

に
宣せ

ん
言げ

ん
し
て
、
寝ね

る
準

じ
ゅ
ん

備び

を
は
じ
め
ま
す
。

悩な
や

む
と
い
う
の
は
と
っ
て
も
疲つ

か
れ
る
こ
と
で
す
。
不ふ

安あ
ん

さ
ん
に
、
24
時
間
さ
い
な
ま
れ
て

し
ま
う
と
、
日に

ち

常じ
ょ
う

生せ
い

活か
つ

が
送お

く
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
と
く
に
、
悩な

や
ん
だ
ま
ま
夜よ

る
眠ね

む

る
と
い
う
の
は
す
ご
く
む
ず
か
し
い
こ
と
で
す
。
健け

ん
康こ

う
な
人ひ

と
で
も
、
悩な

や
み
が
あ
る
と
夜よ

る
、
眠ね

む

れ
な
く
な
る
く
ら
い
で
す
か
ら
、
ふ
だ
ん
不ふ

安あ
ん

さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
生せ

い
活か

つ
し
て
い
る
わ
た
し

は
な
お
さ
ら
で
す
。

眠ね
む

る
ま
え
、
目め

を
つ
ぶ
っ
て
眠ね

む
く
な
る
の
を
待ま

っ
て
い
る
と
き
、
頭あ

た
まが

空く
う

白は
く

地ち

帯た
い

に
な
る

と
き
に
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
は
や
っ
て
き
ま
す
。
そ
れ
を
防ふ

せ
ぐ
た
め
に
、﹁
今き

ょ
う日

の
わ
た
し
は
終

し
ゅ
う

了
り
ょ
う

し
た
﹂
と
思お

も
う
よ
う
に
し
て
い
る
の
で
す
。﹁
悩な

や
み
も
、
不ふ

安あ
ん

も
、
い
ろ
い
ろ
あ
る
け
れ
ど
、

今き
ょ
う日

は
も
う
一い

ち
日に

ち
が
ん
ば
っ
た
し
、
そ
れ
に
取と

り
く
む
の
は
ま
た
明あ

し
た日

の
わ
た
し
が
や
る
こ

と
。
今い

ま

の
わ
た
し
に
で
き
る
の
は
、
明あ

し
た日

の
わ
た
し
が
が
ん
ば
れ
る
よ
う
に
体か

ら
だを

休や
す

め
て

ぐ
っ
す
り
眠ね

む
る
こ
と
﹂
と
、
一ひ

と
区く

切ぎ

り
つ
け
て
一い

ち
日に

ち
を
終お

え
ま
す
。

ふいに…

不ふ
あ
ん安

さ
ん
は

ふ
い
に

や
っ
て
く
る

と
︑
言い

っ
て
み
た
ら

帰か
え

っ
て
い
っ
た

来き

て
し
ま
っ
た
か
ら
に
は

一い
ち
お
う応
︑
も
て
な
す

あ
ま
り
︑
ひ
ん
ぱ
ん
に

来く

る
の
で

そ
う
か
！
と
思お
も

い

ド
ア
に
貼は

り
紙が
み

を

し
て
み
た

対た
い
お
う応

に
こ
ま
り
︑

ご
遠え

ん
り
ょ慮

い
た
だ
け
る
と

う
れ
し
い
な

き
ょ
う
は

で
か
い
な
︙

と
て
も
ゆ
う
う
つ
だ

き
ょ
っ
︑き
ょ
う
は
も
う

閉へ
い
て
ん店

し
ま
し
た
︙
︙

え
っ

ま
た
!?ぽやっとの

開
か い て ん じ か ん

店時間
平
へいじつ

日
9:00 ～ 21:00
土
どにちしゅく

日祝  休
やす

み

二
ふ た り

人も
   いる‼ 
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第
だい

1 章
しょう

生
う

まれた

1-4

1-4
　
ル
ー
プ

友と
も

だ
ち
と
話は

な
しを

し
て
い
る
と
き
に
は
不ふ

安あ
ん

さ
ん
が
お
と
な
し
く
な
っ
た
よ
う
に
感か

ん
じ
ら
れ

る
か
ら
、
つ
い
つ
い
頼た

よ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
で
も
、
話は

な
し
終お

わ
っ
た
と
き
に
は
も
う
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
は
暴あ

ば
れ
だ
す
準

じ
ゅ
ん

備び

を
し
て
い
る
の
で
す
。
不ふ

安あ
ん

の
も
と
を
解か

い
消し

ょ
うし

な
い
と
、
え
ん
え
ん

と
わ
た
し
は
ル
ー
プ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
た
と
え
ば
、
わ
た
し
は
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
が
苦に

が
手て

で
す
。
そ
の
品し

な
物も

の
で
よ
い
の
か
ど

う
か
、
何な

ん
度ど

も
確か

く
認に

ん
し
な
い
と
注

ち
ゅ
う

文も
ん

ボ
タ
ン
が
押お

せ
ま
せ
ん
。
ま
ち
が
っ
て
も
、
そ
の
金き

ん
額が

く

以い

上じ
ょ
うの

損そ
ん

は
し
な
い
し
、
そ
ん
な
に
大お

お
き
な
買か

い
物も

の
で
も
な
い
の
に
、
不ふ

安あ
ん

で
、
不ふ

安あ
ん

で
、

し
か
た
が
な
い
の
で
す
。
不ふ

安あ
ん

を
解か

い
消し

ょ
うす

る
た
め
に
、
必ひ

つ
要よ

う
以い

上じ
ょ
うに

ほ
か
の
品し

な
物も

の
と
の
違ち

が
い

を
し
ら
べ
た
り
、
金き

ん
額が

く
を
確か

く
認に

ん
し
た
り
し
ま
す
。
一ひ

と
つ
の
買か

い
物も

の
を
す
る
の
に
３
日か

く
ら
い

か
か
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。

　
い
ろ
ん
な
手て

続つ
づ

き
を
す
る
の
も
、
と
て
も
苦に

が
手て

で
す
。
こ
の
前ま

え
、
携け

い
帯た

い
電で

ん
話わ

が
こ
わ
れ
た

と
き
に
は
、
新あ

た
らし

い
も
の
に
替か

え
る
の
が
た
い
へ
ん
で
し
た
。
料

り
ょ
う

金き
ん

プ
ラ
ン
の
変へ

ん
更こ

う
な
ど
も

し
な
く
て
は
な
ら
ず
、
な
に
か
大お

お
き
な
損そ

ん
を
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
が
来き

て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
店て

ん
員い

ん
さ
ん
に
し
つ
こ
く
同お

な
じ
質し

つ
問も

ん
を
し
た
り
と
、
ル
ー
プ
が
発は

つ
動ど

う
し

て
し
ま
い
ま
し
た
。﹁
申も

う

し
わ
け
な
い
﹂
と
思お

も
い
な
が
ら
も
、
ル
ー
プ
し
て
し
ま
う
と
、
何な

ん

度ど

も
確か

く
認に

ん
せ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い
の
で
す
。

ループ

い
ま
︑

不ふ
あ
ん安

な
ん
だ

そ
う
な
ん
だ
ー

た
い
へ
ん
な
ん
だ
ね

・
・
・
・
・
・

で
さ
ー

明あ
し
た日

の
カ
ラ
オ
ケ

何な
ん
じ時

に
す
る
？

３
時じ

な
ら

い
い
よ

で
ね
︙
わ
た
し
と
っ
て
も

と
っ
て
も
不ふ

あ
ん安

で
︙

３
時じ

ね
︑Ｏお

ー
け
ーＫ

!!

不ふ
あ
ん安

な
の
か
ー

う
ん
!!

　
　
　

   

不ふ
あ
ん安

な
の

そ
う
か
ー

そ
う
か
ー

あ
れ
？

話は
な
しが

ル
ー
プ

し
て
る
？

不ふ
あ
ん安

さ
ん
が
い
る
と

気き

も持
ち
の
切き

り
替か

え
が
で
き
ず
︑

不ふ
あ
ん安

の
話
は
な
し

し
か
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
い

ル
ー
プ
す
る

友と
も

よ
ご
め
ん

不ふ
あ
ん安

さ
ん
は
存そ

ん
ざ
い在

を

な
か
っ
た
こ
と
に

さ
れ
る
の
が
き
ら
い

わたしのことだけ考
かんが

えて

！

う
ん
︑

そ
ー
な
の
！
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第
だい

1 章
しょう

生
う

まれた

1-5

1-5
不ふ

安あ
ん

メ
ー
タ
ー

　
わ
た
し
は
日ひ

々び

、
不ふ

安あ
ん

メ
ー
タ
ー
の
30
～
60
％
く
ら
い
を
ウ
ロ
ウ
ロ
し
て
い
ま
す
。
５
％

だ
と
﹁
し
あ
わ
せ
だ
な
ー
﹂
と
感か

ん
じ
ま
す
。
フ
ル
パ
ワ
ー
の
１
０
０
％
は
年ね

ん
に
１
～
２
回か

い
、

Ｍま
っ
く
す

Ａ
Ｘ
１
２
０
％
は
人じ

ん
生せ

い
で
２
～
３
度ど

、
経け

い
験け

ん
し
ま
し
た
。

不ふ

安あ
ん

に
な
る
と
、
そ
れ
を
解か

い
消し

ょ
うし

よ
う
と
、
な
ん
で
も
先さ

き
に
手て

を
打う

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
こ
の
前ま

え
も
、
ア
ル
バ
イ
ト
の
面め

ん
接せ

つ
を
う
け
た
と
き
、
ま
だ
決き

ま
っ
て
い
な
い
の
に
、
仕し

事ご
と

で
使つ

か
う
靴く

つ
を
買か

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
服ふ

く
装そ

う
の
き
ま
り
で
黒く

ろ
の
パ
ン
プ
ス
が
い
る
仕し

事ご
と

だ
っ

た
の
で
す
が
、
わ
た
し
の
持も

っ
て
い
る
黒く

ろ
の
パ
ン
プ
ス
は
歩あ

る
き
づ
ら
く
、
立た

ち
仕し

事ご
と

な
ど
は

痛い
た

く
て
で
き
な
い
ほ
ど
だ
っ
た
の
で
す
。

結け
っ

局き
ょ
く、

そ
の
バ
イ
ト
は
決き

ま
ら
な
か
っ
た
の
で
、
靴く

つ
は
ム
ダ
に
な
り
ま
し
た
。
い
い
靴く

つ
が

手て

に
は
い
ら
な
い
か
も
し
れ
な
い
と
思お

も
う
と
不ふ

安あ
ん

で
、
必ひ

つ
要よ

う
に
な
る
か
ど
う
か
わ
か
ら
な
い

の
に
、
準

じ
ゅ
ん

備び

し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

　
で
も
、
準

じ
ゅ
ん

備び

し
な
い
で
い
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
す
。
１
２
０
％
の
準

じ
ゅ
ん

備び

を
し
て
お
か

な
い
と
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
が
や
っ
て
き
て
、﹁
歩あ

る
き
や
す
い
靴く

つ
が
見み

つ
か
ら
ず
、
痛い

た
い
足あ

し
の
ま
ま
働

は
た
ら

く
こ
と
に
な
る
ぞ
﹂
と
さ
さ
や
く
の
で
す
。
い
つ
も
、
そ
の
さ
さ
や
き
﹁
も
し
か
し
た
ら
最さ

い

悪あ
く

の
状

じ
ょ
う

態た
い

に
な
る
か
も
﹂
と
い
う
言こ

と
葉ば

を
ふ
り
は
ら
え
ず
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
の
意い

の
ま
ま
に
行こ

う
動ど

う

し
て
し
ま
い
ま
す
。

不
ふあん

安メーター

わ
た
し
に
は
不ふ

あ
ん安

メ
ー
タ
ー

が
あ
る

お
フ
ロ
や
ふ
と
ん
の
な
か
で

つ
い
ぼ
ん
や
り
と
考か
ん
がえ

て

し
ま
う

日に
ち
じ
ょ
う
せ
い
か
つ

常
生
活
に
不ふ
あ
ん安
の

雲く
も

が
か
か
り
︑
楽た
の

し
く
な
い

趣し
ゅ
み味

も
楽た
の

し
め
な
い

不ふ
あ
ん安
が
あ
る
の
で
人ひ
と

と
の

話は
な
しに
集
し
ゅ
う
ち
ゅ
う
中
で
き
な
い

身か
ら
だ体
に
も
ス
ト
レ
ス
症
し
ょ
う
じ
ょ
う
状
が

で
て
く
る
︵
例れ
い

︑
不ふ
み
ん眠
︶

つ
ね
に
不ふ
あ
ん安

が
頭あ
た
まか

ら

離は
な

れ
ず
︑
な
に
も
手て

に

つ
か
な
い

Ｍま
っ
く
す

Ａ
Ｘ
に
な
る
と
も
う

祈い
の

る
し
か
な
い
︙
︙

嵐あ
ら
しが
静し
ず

ま
る
の
を
待ま

つ

船ふ
ね

の
な
か
の
人ひ
と

の

よ
う
に
︙
︙

い
い

風か
ぜ

だ
ー

すこしの不
ふ あ ん

安は味
み か た

方だ

（例）
将し
ょ
う
ら
い
来
の

不ふ
あ
ん安

た
た
り
神がみ

じ
ゃ
ー

フ
ル
パ
ワ
ー
!!

ふ
り
き
れ
た
ー

むっ

やばめ？

れ
い

まっくす
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第
だい

1 章
しょう

生
う

まれた

1-6

1-6

　
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
ワ
ー
ド

　
つ
い
つ
い
出で

て
き
て
し
ま
う
﹁
み
ん
な
﹂
と
い
う
言こ

と
葉ば

。

実じ
っ

際さ
い

、
み
ん
な
っ
て
何な

ん
人に

ん
い
る
の
か
考か

ん
がえ

る
と
、
じ
つ
は
そ
ん
な
に
い
ま
せ
ん
。
わ
た
し

が
﹁
み
ん
な
﹂
と
言い

う
と
き
は
、
た
く
さ
ん
の
人ひ

と
に
応お

う
援え

ん
し
て
ほ
し
い
と
い
う
気き

持も

ち
が
強つ

よ

い
で
す
。
ひ
と
り
で
主し

ゅ
張ち

ょ
うし

て
も
不ふ

安あ
ん

さ
ん
に
太た

刀ち

打う

ち
で
き
な
い
け
れ
ど
、
お
お
ぜ
い
の

人ひ
と

が
同お

な
じ
意い

見け
ん

な
ら
ば
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
も
納な

っ
得と

く
し
て
く
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思お

も
う
の
で
す
。

　
﹁
ふ
つ
う
は
﹂
と
い
う
言こ

と
葉ば

も
よ
く
出で

て
き
ま
す
。
な
に
か
不ふ

安あ
ん

な
こ
と
が
あ
る
と
﹁
ふ

つ
う
は
何な

に
も
起お

こ
ら
な
い
ん
だ
か
ら
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
﹂
と
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
を
説せ

っ
得と

く
し
よ
う
と
し

ま
す
。
し
か
し
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
は
黙だ

ま

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。﹁
ふ
つ
う
じ
ゃ
な
い
場ば

合あ
い

だ
っ
た
ら
ど
う
す
る
？
﹂
と
い
う
よ
う
に
、
別べ

つ
の
条

じ
ょ
う

件け
ん

を
出だ

し
て
対た

い
抗こ

う
し
て
き
ま
す
。
そ
う

な
る
と
、
わ
た
し
は
不ふ

安あ
ん

さ
ん
と
ケ
ン
カ
と
い
う
か
言い

い
合あ

い
に
な
り
ま
す
。
不ふ

安あ
ん

さ
ん
と

仲な
か

良よ

く
な
ら
な
い
と
い
け
な
い
の
に
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
ワ
ー
ド
を
出だ

し
て
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
を
言い

い

負ま

か
そ
う
と
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

不ふ

安あ
ん

さ
ん
と
ケ
ン
カ
に
な
っ
て
勝か

っ
た
こ
と
は
一い

ち
度ど

も
あ
り
ま
せ
ん
。
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
ワ
ー

ド
は
、
小ち

い
さ
な
不ふ

安あ
ん

さ
ん
に
は
効き

く
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
た
い
て
い
は
効き

き
ま
せ
ん
。
不ふ

安あ
ん

さ
ん
の
主し

ゅ
張ち

ょ
うを

よ
く
聞き

い
て
、
い
っ
し
ょ
に
問も

ん
題だ

い
を
解か

い
決け

つ
す
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で

す
。

ポジティブワード

不ふ
あ
ん安
さ
ん
を
追お

い
は
ら
お
う

と
自じ
ぶ
ん分
に
言い

い
き
か
せ
る

言こ
と
ば葉
た
ち

な
か
な
か

不ふ
あ
ん安
さ
ん
を

返か
え

り
討う

ち
に

で
き
ぬ
日ひ

び々

わ
た
し
︑だ
い
じ
ょ
う
ぶ
だ
よ
ね
？

だ
い
じ
ょ
う
ぶ
と
言い

っ
て
‼

ほ
ら

み
ん
な

4

4

4

も

そ
う
だ
っ
て

言い

っ
て
る
し

う
、
う
ん
…
…

分ぶ
ん
れ
つ裂

し
て
る
!!

背
せ お

負いっ！

﹁
わ
た
し
は

わ
た
し
﹂

本
ほ
ん
と
う当
に
？

「なる
 ように
 なるさ」

「ま、
いっか」

「ケセラ
  セラー♪」

「やれる
  ことは
 やったし」

わたしは やれる
なるさ

わたしは やれるったし
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第
だい

1 章
しょう

生
う

まれた

1-7

1-7
　
す
き
ま

最さ
い

後こ
う

尾び

に
並な

ら
ん
で
い
る
の
は
﹁
将

し
ょ
う

来ら
い

の
ば
く
ぜ
ん
と
し
た
不ふ

安あ
ん

さ
ん
﹂
で
す
。
わ
た
し
は

﹁
平へ

い
和わ

だ
な
ー
﹂
っ
て
い
う
と
き
も
、
５
％
く
ら
い
は
心こ

こ
ろが

ザ
ワ
ザ
ワ
し
て
い
て
、﹁
こ
れ
で

い
い
の
だ
ろ
う
か
？
﹂
と
い
う
気き

分ぶ
ん

が
抜ぬ

け
ま
せ
ん
。

　
わ
た
し
は
い
ま
39
歳さ

い
。
つ
れ
あ
い
と
二ふ

た
り人

ぐ
ら
し
で
す
が
、
老ろ

う
後ご

ど
う
す
る
か
と
か
の
不ふ

安あ
ん

を
、
ぽ
っ
か
り
と
空あ

い
た
心こ

こ
ろの

す
き
ま
で
い
つ
も
考か

ん
がえ

て
い
ま
す
。
い
ま
の
住す

ま
い
の
家や

賃ち
ん

は
、
将

し
ょ
う

来ら
い

、
年ね

ん
金き

ん
だ
け
で
は
払は

ら
っ
て
い
け
ま
せ
ん
。
中

ち
ゅ
う

古こ

マ
ン
シ
ョ
ン
を
買か

っ
た
ほ
う
が

い
い
だ
ろ
う
か
と
か
、
ウ
ジ
ウ
ジ
と
悩な

や
ん
で
い
る
の
で
す
。

先せ
ん

日じ
つ

、
つ
い
に
中

ち
ゅ
う

古こ

マ
ン
シ
ョ
ン
の
物ぶ

っ
件け

ん
を
見み

に
い
き
ま
し
た
。
買か

う
と
い
う
決け

つ
断だ

ん
を
す

る
な
ら
す
る
で
、
隣と

な
りの

家い
え

の
人ひ

と
が
変へ

ん
な
人ひ

と
だ
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
と
か
、
ロ
ー
ン
を
払は

ら
っ
て

い
け
る
の
だ
ろ
う
か
と
か
、
家い

え
の
購こ

う

入に
ゅ
う

資し

金き
ん

で
貯ち

ょ
金き

ん
が
減へ

る
か
ら
不ふ

安あ
ん

だ
と
か
、
い
ろ
い

ろ
な
不ふ

安あ
ん

さ
ん
が
出で

て
き
て
し
ま
う
の
で
す
。
不ふ

安あ
ん

さ
ん
が
不ふ

安あ
ん

さ
ん
を
よ
ん
で
、
ズ

ラ
ー
っ
と
列れ

つ
を
つ
く
る
の
も
よ
く
あ
る
こ
と
。

　
﹁
こ
れ
で
い
い
の
だ
ろ
う
か
？
﹂
と
い
う
問と

い
は
、
自じ

己こ

肯こ
う

定て
い

感か
ん

の
問も

ん
題だ

い
で
も
あ
る
気き

が

し
て
、
な
か
な
か
む
ず
か
し
い
で
す
。

すきま

わ
た
し
の
心こ
こ
ろに

は
︑
不ふ
あ
ん安

さ
ん

の
入は
い

り
こ
む
す
き
ま
が

あ
い
て
い
る
気き

が
す
る

や
い
の
や
い
の
格か
く
と
う闘

し
て

不ふ
あ
ん安

さ
ん
を
追お

い
だ
し
て
も

ま
た
次つ

ぎ

の
不ふ

あ
ん安

さ
ん

が
す
っ
ぽ
り

は
い
る
の
だ

ぞ
く
ぞ
く
と

な
ら
ん
で
る
!!

と
き
ど
き
︑
い
な
い
と
き
は

﹁
こ
れ
で
い
い
の
だ
ろ
う
か
？
﹂

と
不ふ
あ
ん安

さ
ん
を
探さ
が

し
て
し
ま
う

不ふ
あ
ん安

だ
か
ら
︑
す
き
ま
が

あ
る
の
か
？　

す
き
ま
が

あ
る
か
ら
不ふ
あ
ん安

な
の
か
？

ど
ち
ら
な
の
だ
ろ
う
︙
︙

不ふ
あ
ん安

さ
ん
を

し
っ
か
り
み
は
ら

な
く
て
は
︙
︙

ど
こ
に

か
く
れ
て
る

の
か
な
？

や
っ
ぱ
り
い
た
︙
︙

ほ
ら
ほ
ら
お
い
で
︙

そ
ー
れ
!!
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第
だい

1 章
しょう

生
う

まれた

1-8

1-8

不ふ

安あ
ん

さ
ん
と
は
？

現げ
ん

実じ
つ

に
、
結け

っ
果か

を
ひ
き
う
け
ら
れ
な
い
事じ

態た
い

を
突つ

き
つ
け
ら
れ
た
こ
と
が
あ
る
だ
ろ
う
か

と
考か

ん
がえ

る
と
、
そ
こ
ま
で
は
な
い
気き

が
し
ま
す
。
ひ
き
う
け
ら
れ
な
い
結け

っ
果か

を
妄も

う
想そ

う
す
る
こ

と
に
、
問も

ん
題だ

い
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

絶ぜ
っ

対た
い

に
起お

き
な
い
よ
う
な
、
最さ

い
大だ

い
限げ

ん
に
た
い
へ
ん
な
事じ

態た
い

を
妄も

う
想そ

う
し
、
あ
ら
か
じ
め
備そ

な
え

て
お
く
こ
と
で
、
ど
ん
な
事じ

態た
い

が
起お

き
て
も
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
に
す
る
。
こ
の
よ
う
に
過か

剰じ
ょ
うに

備そ
な

え
て
し
ま
う
と
こ
ろ
が
、
わ
た
し
に
は
あ
り
ま
す
。
そ
う
や
っ
て
先さ

き
取ど

り
し
て
お
く
こ
と

こ
そ
が
不ふ

安あ
ん

さ
ん
の
も
と
で
す
。
起お

き
て
い
な
い
事じ

態た
い

を
妄も

う
想そ

う
し
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
を
呼よ

び
寄よ

せ

て
し
ま
う
。
ひ
き
う
け
ら
れ
な
い
結け

っ
果か

を
選せ

ん
択た

く
肢し

の
一ひ

と
つ
と
し
て
つ
ね
に
妄も

う
想そ

う
し
、
そ
こ
か

ら
毎ま

い
回か

い
逃の

が
れ
た
こ
と
で
安あ

ん
心し

ん
す
る
と
い
う
循

じ
ゅ
ん

環か
ん

で
、
不ふ

安あ
ん

さ
ん
を
退し

り
ぞけ

よ
う
と
し
ま
す
。

不ふ

安あ
ん

さ
ん
は
、
そ
う
い
う
妄も

う
想そ

う
か
ら
出で

て
き
て
い
る
の
か
も
と
思お

も
う
と
、
備そ

な
え
を
過か

剰じ
ょ
うに

行お
こ
なう

わ
た
し
の
性せ

い
質し

つ
は
、
ち
っ
と
も
安あ

ん
心し

ん
・
安あ

ん
全ぜ

ん
の
た
め
で
は
な
い
と
思お

も
い
な
お
し
ま
す
。

で
も
、
な
か
な
か
や
め
ら
れ
な
い
の
で
す
。

不
ふあん

安さんとは？

逆ぎ
ゃ
っ
こ
う光

と
こ
ろ
で
不ふ
あ
ん安

さ
ん
と
は

な
ん
な
の
だ
ろ
う
？

二ふ
た

つ
の
選せ
ん
た
く
し

択
肢
で

ま
よ
っ
て

い
ろ
い
ろ
や
っ
て
み
る
が

結け
っ
か果
が
怖こ
わ

い
︙
︙

不ふ
あ
ん安
さ
ん
登
と
う
じ
ょ
う場

怖
こわ

くなるとヤツが来
く

る

Ⓐえ
ー
に
な
っ
て
ほ
し
い
︙

Ⓑび
ー

だ
と
こ
ま
る
!!!

で
も
︑
ど
ち
ら

か
は
わ
か
ら
な
い

地じ
ご
く獄

に
行い

く
か
も

し
れ
ぬ

ベ
ル
ト
コ
ン
ベ
ア
ー

に
乗の

る

も
し
︑
Ⓑび
ー

に
な
っ
て

し
ま
っ
た
場ば

あ
い合

結け
っ
か果
を
ひ
き
う
け

ら
れ
な
い

結け
っ
か果
を
ひ
き
う
け

ら
れ
な
い
事じ

た
い態
を

つ
き
つ
け
ら
れ
る
と
き
︑

不ふ
あ
ん安

さ
ん
は
や
っ
て
く
る
︙
？

不
ふあん

安さん
実
じっけんちゅう

験中

Ａえ
ー

が
い
い
か
な

Ａえー

Ｂびー

Ａえー Ｂびー

Ａえー

Ｂびー

Ｂびー


